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Clasificacion: Informacién Pablica Reservada

1. DATOS GENERALES

1.1 Serviclo social: Ngghdem YRR b 1.2 Unidad Operativa: Centro de Cuidado Transitorlo Villa Kennedy
1.3 Fecha diligenciamiento: 12/06/2026 1.4 Localldad: Kennedy
2. DATOS DE LA PERSONA MAYOR
2.1 Nombres y Apellidos: |José waldo Avila Matiz  |2.2 Edad actual: 72
2.3 Fecha activacion SIRBE: 16/01/2025 2.4 Documento |dentidad: 3020686

3. PLAN DE ATENCION INTEGRAL INDIVIDUAL DE LA PERSONA MAYOR

3.1. AREA COGNITIVA PSICOARECTIVA Y SOCIAL

Contribuir al fortalecimiento del bienestar cognitivo, emecional y social de la persona mayor mediante actividades de estimulacion
mental, acompafiamiento, seguimiento psicosocial y articulacion con el entorno con ajustes razonables, con el propésito de reducir

el aislamiento, fortalecer los factores protectores y favorecer relaciones interpersonales saludables con sus pares en su contexto
habitual.

OBJETIVOS:

| Nombre profesional realiza observacion: |David Izquierdo

3.2. AREA Fisica

Fortalecer la participacion activa de las personas mayores mediante el desarrollo de actividades de educacién fisica, deportivas y
recreativas que favorezcan la interaccion social, la ocupacién significativa del tiempo libre y el desarralio de habitos de vida
saludables. Estas acciones buscan potenciar la autonomfa, mejorar la condicién fisica y emocional, fortalecer los vinculos con la
comunidad y generar espacios de inclusion, convivencia y apoyo mutuo que contribuyan a reducir situaciones de vulnerabilidad y a
mejorar su calidad de vida.

OBJETIVOS:

Nembre profesional realiza observaoion: [Robert Alberto Ruiz Ortiz

3.3 AREA ARTISTIGA Y CULTURAL

Potenciar las capacidades de expresién, creatividad y desempefio ocupacional, mediante procesos de creacion artistica
individuales y grupales, Tortaleciendo su autopercepcion, [ interaceion eon pares v [os Taciores protectores frente al riesgo de
habitabilidad en calle.

OBJETIVOS:

Nombre profesional realiza observacién: |Paula Andrea Garzon Castiblanco

3.4. AREA DE NUTRICION

Favorecer la conservacion de ta'masa libre de grasa ediante redomendacionss alimentaras individualizadas ‘Gue garantioen un

OBIETWOE: | ersiado aporte proteico y energético acorde con las necesidades de la persona mayor.

Nombre profesional realiza observacién: |Andres Paez

4. PERSONA MAYOR 5. RESPONSABLE

NOMBRES Y APELLIDOS: José Waldo ‘Avila Matiz

=
Nota: Autorizacién para el tratamiento de datos personales: En cumplimiento de la Ley 1581 de 2012, the fue informado que la Secretaria Distrital de
Integracién Soclal — SDIS, es la responsable del tratamiento de mis datos persoriales recolectados y/o los del menor de edad que represento, y queé podra

realizar operaciones sobre los mismos para las finalidades establecidas en su Polltica de tratamiento de datos personales, disponible en
hitps://ww W.integracionsocial.gov.ca/images/_docs/2022/polticas_publicas/Lineamiento_Politica _general_Seguridad_Privacidad_informacion.docx Entiendo

‘Cindy Marcela‘Acosta Pulida

FIRMA:

que tengo derecho a entregar o no mis datos

canales de atencidn a la cludadania,

k.

antgrior, autorizo expresamente a la Secretaria Distrital de Integracion Soclal para tratar los datos personales que se recolectaran mediante este registro.
Entiendo que para revocar o modificar esta autorizacion, asi como para consultar los datos alll almacenados, debo dirigirme a la SDIS a través de sus

sensibles, que son aquelios que afectan la intimidad o cuyo uso indebido puede generar discriminacion. Por io




